Hyagienekonzept des SV Dreis fur die Dreys-Halle

Stand 06.08.2020

Allgemeines

1. Die Verantwortung flr vereinsinterne Regeln liegt bei dem Vorstand, die rheinland-pféalzischen
Vorgaben sowie die der Gemeinde Dreis sind jederzeit zu beachten.

2. Die Teilnahme am Training ist nur erlaubt, wenn man 100% gesund ist. Bei kleinsten
Erkaltungsanzeichen ist es verboten am Trainingsbetrieb teilzunehmen. Personen, die zu einer
Risikogruppe gehoren, dirfen nicht am Training teilnehmen.

3. Wenn Mitglieder am Training teilgenommen haben und Symptome bekommen, missen sie sofort
eine Info an den Trainer und an den 1. Vorsitzenden geben.

4. Die Anwesenheitsliste muss korrekt ausgeflllt werden und fiir mindestens 4 Wochen aufbewahrt
werden. Diese MafRnahme dient zur Rickverfolgung.

5. Die Halle muss wahrend dem Training ausreichend beliiftet werden, d.h. alle Tiren missen
gedffnet sein.

6. Trainingsgaste sowie Zuschauer sind nicht zugelassen.

7. Bei Ankunft und Abfahrt ist der Mindestabstand von 1,5 m einzuhalten.

8. Es herrscht eine EinbahnstralRenregelung beim Betreten und Verlassen der Halle.

9. Zwischen 2 Trainingsgruppen muss eine Zeit von 15 Minuten dazwischen liegen um mdglichst
wenig Kontakt zu anderen Personen zu bekommen.

10. Fahrgemeinschaften sind verboten.

11. Das Betreten und Verlassen der Halle geschieht auf direktem Weg.

12. Umkleiden und Duschen sind gesperrt. Die Toiletten im Flur sind geoffnet.

13. Jeder Teilnehmer muss sein eigenes Getrank mitbringen. Nach dem Training zusammensitzen ist
nicht erlaubt.

14. Benutzte Arbeitsmaterialien aus der Halle sind vom Ubungsleiter zu reinigen (fettlosender
Haushaltsreiniger, viruzides Mittel). Ebenso missen Turgriffe, Wasserhahn, Toilettenspilung
gereinigt werden.

15. Vor und nach dem Training sowie zu Toilettengdngen missen die Hande gewaschen werden sowie
Desinfektionsmittel benutzt werden.

16. Der Hallenschliissel muss vor dem Training bei der 2. Vorsitzenden abgeholt werden und nach dem
Training dort wieder abgegeben werden. AuRerdem muss vorher informiert werden, dass trainiert
wird.

Abteilung Gymnastik

1. Der Verein und die Gemeinde stellen momentan keine Materialien zur Verfligung. Jeder muss seine
eigenen Materialien mitbringen (Gymnastikmatte, Handtuch, Hanteln, Musikanlage,...)

2. Im kleinen Hallenteil diirfen nur 10 Teilnehmer und der Ubungsleiter sein damit der Abstand von
10m2 pro Person gewabhrleistet ist (hach Empfehlung der Gemeinde)

Abteilung Volleyball

1. Bei gutem Wetter soll auf dem Beachvolleyballplatz gespielt werden.

2. Das Training ist bis 12 Personen erlaubt, wenn méglich soll der Mindestabstand von 1,5 m
eingehalten werden.

3. Spielsituationen mit direktem Kontakt sind verboten. Blocken, den Ball hinter das Netz setzen und

extra genau zwischen 2 Personen sind verboten, da hier die Gefahr zu grol3 ist, dass mehrere

Personen zum Ball laufen.

Kopfball ist verboten.

Kdrperliche BegruRungsrituale, Abklatschen vor/ wahrend/ nach dem Training sind nicht erlaubt.

6. Die Hande mussen aus dem Gesicht bleiben.
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